
Žurnāls plašam lasītāju lokam – vecumam un dzimumam nav nozīmes – visiem, kam 
baudu sagādā gan ēšana, gan arī ēdiena gatavošana. 
Visiem, kam interesē knifi un ierīces, kas atvieglo gatavošanas procesu un uzlabo ēdiena garšu. 
Žurnālā vienkāršas receptes no piemājas lielveikala produktiem, ēdieni ātrām darbdienas 
vakariņām un līdzi ņemšanai uz darbu, idejas, ko dot ēst bērniem un ko bērni paši sev var 
pagatavot, receptes veģetāriešiem un tiem, kas skaita kalorijas. Produktu degustācijas un 
ekspertu padomi, kā izmantot dažādus līdz šim mūsu virtuvē neierastus produktus.

Mērķauditorija: plaša, sabiedriski aktīva, visu ienākumu grupu auditorija, ar interesi par 
ēdienu gatavošanu. 

Reklāmas laukumu izmēri un cenas  (+5 mm apgriešanai)

2 3 4

Reklāmas pieteikšanas un iesniegšanas termiņi

Iznāk: reizi divās 
nedēļās, trešdienās

Tirāža: 20 000
Abonenti: 1800

(Dati uz 2011. gada 1. februāri)

Reklāmas izcenojumi žurnālā 
Spēkā no 2011. gada 2. augusta. Visas cenas norādītas latos bez PVN.

2. vāks
200 x 290 mm
Cena Ls 480

1/2 lapas
100 x 290 mm
Cena Ls 240

1/2 lapas
200 x 143 mm
Cena Ls 240

1/3 lapas
69 x 290 mm
Cena Ls 140

1/3 lapas
200 x 93 mm
Cena Ls 140

1/4 lapas
89 x 128 mm
Cena Ls 110

3. vāks
200 x 290 mm
Cena Ls 460

4. vāks
200 x 290 mm
Cena Ls 520

atvērums
400 x 290 mm
Cena Ls 630

1 lapa
200 x 290 mm
Cena Ls 420

Īpašie noteikumi
•	 Cenas ir spēkā 2011. gada publikācijām.
•	 Visas cenas uzrādītas bez PVN.
•	 Piemaksa par konkrētu vietu +15%.
•	 Maketēšanas izmaksas tiek noteiktas saskaņā ar 

aģentūras cenrādi.
•	 Izdevniecības standartus reklāmas materiālu 

iesniegšanai pēc pirmā pieprasījuma nosūtīsim uz 
jūsu norādīto e-pastu.

Reklāmas jaunums – Ls 150
•	 Atlaides netiek piešķirtas.
•	 Maketēšana iekļauta cenā.

Mūkusalas iela 15, Rīga, LV–1004, Latvija
Tālrunis 67063181, fakss 67063169

E-pasts: pieteikumi@dienasmediji.lv
www.dienasmediji.lv

www.dienaszurnali.lv

  Izdevniecības atlaide 
1-2 mēnešu kampaņas  
ietvaros visos produktos 
kopā*	

  Žurnāla "Dienas Ēdieni" 
atlaide gada ietvaros	

Atkārtojumi Atlaide
2x 10%
3x 15%
4x 20%
5x 24%
6x 27%
7x 30%
8x 33%
9x 36%

10x 40%

Reizes Atlaide
2x 5%
4x 8%
6x 10%
8x 14%

10x 20%
12x 23%
14x 27%
16x 30%
18x 33%
20x 36%
24x 40%

Atlaides 
kampaņas ietvaros

Atlaides gada ietvaros

  Izdevniecības apjoma 
atlaide gada ietvaros*	

*Attiecas, summējot visus SIA “Dienas Mediji”,  
SIA Izdevniecība “Dienas Bizness” un  
SIA Izdevniecība "Dienas Žurnāli” produktus un  
to atkārtojumus, izņemot reģionālos laikrakstus.

Apjoms Atlaide
5000 10%
6500 12%
8500 14%

11 000 16%
14 500 18%
19 000 20%
24 500 22%
30 000 24%
35 500 26%
41 000 28%
46 500 30%
52 000 32%
63 000 34%
68 500 36%
74 000 38%
80 000 40%Nr.

Reklāmas 
pieteikšanas 

termiņš

Materiālu 
iesniegšanas 

termiņš

Žurnāla 
iznākšanas 

datums

1 23.12.10. 27.12.10. 05.01.11.
2 05.01.11. 11.01.11. 19.01.11.
3 19.01.11. 25.01.11. 02.02.11.
4 02.02.11. 08.02.11. 16.02.11.
5 16.02.11. 22.02.11. 02.03.11.
6 02.03.11. 08.03.11. 16.03.11.
7 16.03.11. 22.03.11. 30.03.11.
8 30.03.11. 05.04.11. 13.04.11.
9 12.04.11. 18.04.11. 27.04.11.

10 26.04.11. 02.05.11. 11.05.11.
11 11.05.11. 17.05.11. 25.05.11.
12 25.05.11. 31.05.11. 08.06.11.
13 08.06.11. 14.06.11. 22.06.11.

Nr.
Reklāmas 

pieteikšanas 
termiņš

Materiālu 
iesniegšanas 

termiņš

Žurnāla 
iznākšanas 

datums

14 20.06.11. 28.06.11. 06.07.11.
15 06.07.11. 12.07.11. 20.07.11.
16 20.07.11. 26.07.11. 03.08.11.
17 03.08.11. 09.08.11. 17.08.11.
18 17.08.11. 23.08.11. 31.08.11.
19 31.08.11. 06.09.11. 14.09.11.
20 14.09.11. 20.09.11. 28.09.11.
21 28.09.11. 04.10.11. 12.10.11.
22 12.10.11. 18.10.11. 26.10.11.
23 26.10.11. 01.11.11. 09.11.11.
24 07.11.11. 14.11.11. 23.11.11.
25 23.11.11. 29.11.11. 07.12.11.
26 07.12.11. 13.12.11. 21.12.11.


